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KOMPETENCJE MIĘKKIE 

MIESIĄC                                                   WARSZTAT 

październik Assessment Center – pokaż swoje kompetencje 

listopad Trening kreatywności  

grudzień  Skuteczna komunikacja 

styczeń Skuteczne radzenie sobie ze stresem 

luty Zarządzanie czasem 

marzec Autoprezentacja i elementy wystąpień publicznych  

kwiecień Komunikacja interpersonalna i praca w zespole 

maj  Jak zbudować efekt pierwszego wrażenia na rozmowie kwalifikacyjnej  

czerwiec Asertywność, czyli jak mówić nie 

 

RYNEK PRACY 

MIESIĄC                                                WARSZTAT 

październik Znikające zawody i praca przyszłości 

listopad SMART- zaplanuj swoją przyszłość 

grudzień  Profesjonalne dokumenty aplikacyjne 

styczeń Umiejętność poszukiwania zatrudnienia 

luty Jak wykorzystać program Canva do stworzenia CV 

marzec Twoje pierwsze kroki na YouTube  

kwiecień Oczekiwania pracodawców a kompetencje pracowników 

maj  Profesjonalna autoprezentacja na rozmowie z pracodawcą 

czerwiec Własna firma dla początkujących  

 

Informacje o dodatkowych szkoleniach będziemy umieszczać sukcesywnie, tematyka będzie 

ściśle dopasowana do potrzeb naszych Studentów oraz obowiązujących trendach rynku pracy. 


